
「元気に頑張っていれば」 

 

ひさの社会保険労務士事務所 

所長 久野 亜希子（特定社会保険労務士） 

 

 皆さん、日々の暮らしの中に楽しみはどのくらいありますか？ 

 私は、ももいろクローバーＺさんなどが所属する「スターダストプラネット」

のアイドル１２グループすべてのファンなのですが、新型コロナウイルス感染

症の影響以降は、多くのライブが「配信」で行われるようになったことで、普段

であれば参加できない遠方でのライブやイベントに「視聴」という形で沢山参加

できるようになりました。 

 

 【スターダストプラネット】 

  https://www.stardust.co.jp/stardustplanet/ 

 

 ※上から２組目、左から２番目の「私立恵比寿中学」安本彩花さんが、「悪性 

リンパ腫のため約５ヶ月の闘病を経て寛解した」というニュースをご覧に

なった方は多いのではないかと思います。 

  （ＡＹＡ世代のがん、という分野でも今後話題になる可能性があります。） 

 

 その「スターダストプラネット」ですが、歌もダンスも飛び抜けて上手なグル

ープばかりなのに、世間的認知度はまだまだ低いのが現状です。しかし、日々懸

命に努力を続けていると救いの手を差し伸べてくれる人が出てきてくれますが、

その一人が深夜ラジオ「オールナイトニッポン」等でおなじみの「ニッポン放送」

のアナウンサー、吉田尚記さんです。 

 

 吉田尚記アナウンサーは、「顔も曲も良くて、こんなに実力があるのに、なぜ

彼女たちは売れないのだろう？」というような思いから、昨年１月、自らの冠番

組主催で「ミューコミプラス presents スタプラアイドルフェスティバル～今

宵、シンデレラが決まる～」というイベントを開催されました。そのイベントは、

会場の「横浜アリーナ」に集まったスターダストプラネットのファン「１人１票

の投票でシンデレラを選ぶ」、そして「そのシンデレラに選ばれた一人を突破口

にして世間的認知度を上げよう」という、ファンとメディア側が結びついた、ワ

クワクが止まらない夢のような大イベントだったのです。 

  

 

https://www.stardust.co.jp/stardustplanet/


さて、なぜ私が今回このような話を書いているのかと申しますと、その２回目

が今月末に行われることが決定し、しかも、このご時世ということで「会場」で

の参加・投票だけではなく、「配信」での参加・投票もできるようになったから

です。 

 

 もしよかったら皆さんもこのイベントに参加・投票されて、「このご時世でも

明るく頑張っていれば、救いの手を差し伸べてくれる人が現れることを思い出

してほしい」、そして「その"元気に頑張る力"を、彼女たちからもらってほしい」

と思ったからです。 

 

 「あまりアイドルは知らない」「アイドルには興味がない」という方もいらっ

しゃると思いますが、「配信」であれば 3,500円（税込み）で６時間近く楽しめ

る非常にコスパの高いイベントです。あと、単純に、元気になる曲が多いです。

ご都合があえば、ぜひ一緒に楽しみましょう。 

 

 以上、「元気に頑張っていれば」、というお話でした。 

 

  ■□■ ミューコミ VR presents スタプラアイドルフェスティバル ■□■ 

         ～今宵、2人目のシンデレラが決まる～ 

        https://event.1242.com/special/stapla2021/ 

 

 

https://event.1242.com/special/stapla2021/

